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(Director: Prof. T. Tomoyoshi)
    We report a case of adrenal myelolipoma occurring in a 56-year-old man. The patient com-
plained of lumbago and gross hematuria in October, 1981 and consulted a local doctor who point-
ed out a right ureteral stone and downward deviation of the left kidney. The patient was referred 
to our hospital for further examination. An echogram showed a high echogenic mass in the left 
flank which was compressing the spleen and the kidney. A CT scan revealed a large mass with 
heterogeneous low density contents. The mass was lobulated into several parts and their density 
suggested fat tissue. An aortogram showed an avascular mass and an adrenal venogram showed 
multiple veins which radiated to the periphery. Judging from these findings, a tentative diagnosis 
of adrenal myelolipoma was made and left adrenalectomy was performed. Histological examination 
revealed that this tumor was composed of adrenal tissues, fatty tissues and myeloid tissues. The 
postoperative course was uneventful. 
   We discuss the necessity of aortography and selective adrenal venography to evaluate the origin 
of the tumor. To our knowledge, this is the tenth case report of adrenal myelolipoma in Japan 
and we have made a brief review of Japanese literature of adrenal myelolipoma. 


















入 院 時 現 症:身 長165cm,体 重65kg,血 圧1701
100mmHg,栄養 状 態 良 好 で あ る.胸 部 は聴 打 診上 異
常 認 め ず.腹 部 は平 担 で圧 痛 な く,異 常 腫 瘤,肝 臓 お
よび 腎 臓 は触 知 しない.ま た衷 在 性 リ ンパ 節 も触 知 し
な い.
入 院 時 検 査 成 績=血 液 一般 検査,血 液 生 化 学 お よび
血 清電 解 質 は い ずれ も正 常 範 囲 内 で あ った.CRP陰
性 ・Fe122,ug/dl,TIBc243μ91d1,フェ リチ ン88
μ9/ml,末梢血 レニ ン活 性i.63mg!ml/hr,アル ドス
テ ロ ン67・1P9/ml,アンギ オ テ ン シ ン1235P9/ml,
ア ンギ オ テ ン シ ンIIioag!ml,ACTHIOP9!m正以
下,尿 中 カテ コー ル ア ミン;エ ピネ フ リン7。5μ91d1,
ノル エ ピネ フ リン9q4μ9!day,VMA7.6mg/day,
尿 中17-KS7.3mg/day,尿中17・OHCS4.Omg/
day,尿沈 渣;赤 血 球3～5/hpf,白血 球5～7/hPf,心
電 図は 異 常 認 め ず.
X線 学的 検 査 所 見 ・胸 部 レ線 に 異 常 認 めず .KUB
で は右 仙 腸 関 節 部 に4×7mmの 結 石 陰 影 を 認 め た .



























































成されてい る腫瘍と判明し,術前診断 と して,副 腎
myelolipomaが最も考えられた.
手術所見1981年12月16日,全身麻酔下に腰部斜切
開にて,第lI肋骨を約9cm切 除 し後腹膜腔に達 し





摘 出標 本 肉眼 的 所 見:摘 出標 本 は大 き さ11.5×11




































crytbroid係,myeloid系の細 胞お よび ・negaka-
















































新 井 ・ほ か:副 腎 瘍 腫 ・Myelolipoma 923
Table1,CasesofmyelolipomatreatedsurgicallyinJapan.


















































11.5×11x5cm高 血 圧 症 ・肥 満








の存在が確認され る.し かしCT値 だけではlipo-
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